
    Християните почитат 

кръста, на който Господ 

пострада за нашето спасение. 

Кръстът заема почетно 

място във всеки храм. 

      Християните носим 

нагръдни кръстчета, за да 

покажем, че сме кръстени и 

сме Христови. 

        Най-важният празник, 

посветен на Светия Кръст 

Господен, е Кръстовден, който 

празнуваме на 14 септември.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                     

                 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Християнският 
кръст 

 
 

Кръстът е пазител  

на цялата вселена, 

кръстът е красота на Църквата,  

кръстът е сила на царете,  

кръстът е твърдиня на верните,  

кръстът е на ангелите слава,  

а за демоните – язва. 
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      Прекръстваме се, като с 

трите събрани пръста 

докосваме челото (1) и 

изричаме „В името на Отца”, 

после докосваме под гърдите (2)  

с думите „и Сина” , дясното 

рамо (3) и казваме „и Светия 

Дух”, накрая лявото рамо (4) и 

завършваме с думата „Амин”. 

Отпущаме ръка и леко се 

покланяме. 

 

      Прекръстването е най-

краткият израз на нашата 

вяра в Бога  

       Кръстим се с дясната ръка. 

Трите събрани пръста 

символизират Светата 

Троица: Бог-Отец, Бог-Син и 

Бог-Дух Свети, а двата свити 

пръста представят, че Иисус 

Христос е едновременно и Бог 

и човек.    

      Кръстим се, молим се и се 

покланяме по възможност 

обърнати на изток. 
 

 

6 


